
 

 

 

 

 

DECLARACIÓN SOBRE LA SITUACIÓN HUMANITARIA EN CUBA 

La Habana, 26 de febrero del año 2026 

 

Nosotras, organizaciones internacionales de la sociedad civil, presentes desde hace años en 
Cuba, apoyando procesos de desarrollo local y respuesta humanitaria; 

Actuando bajo los principios humanitarios de humanidad, neutralidad, imparcialidad e 
independencia; 

Considerando las declaraciones de organismos de Naciones Unidas, que han advertido 
sobre el posible colapso humanitario debido a la falta de suministro de combustible al país, 
poniendo en riesgo la provisión de servicios esenciales; 

Constatando, desde nuestra presencia en comunidades y municipios, como la crisis 
energética y el bloqueo petrolero actual, actúa como factor multiplicador y tiene un impacto 
desproporcionado en las personas en mayor situación de vulnerabilidad;  

Expresamos nuestra máxima preocupación ante el acelerado deterioro de la situación 
humanitaria, y su impacto en la población y en sectores claves como:  

Salud  

Comprometida y reducida la provisión de servicios hospitalarios, de emergencia, cuidados 
intensivos y la cadena de frío para vacunas, sangre y medicamentos por la concentración en 
lugares específicos, afectando a la población rural, particularmente a pacientes crónicos y la 
atención materno-infantil. 

Seguridad alimentaria y nutrición  

Reducida la producción, aumento de precios de productos básicos, baja disponibilidad y 
distribución de alimentos, afectando programas de alimentación social y aumentando la 
vulnerabilidad nutricional. 

 



Agua, saneamiento e higiene 

Drásticamente limitado el bombeo, almacenamiento y distribución de agua segura 
considerando que el 84% de la población depende del sistema eléctrico, aumentando 
riesgos sanitarios y de salud pública. 

Educación  

Afectada la continuidad educativa, el acceso a centros escolares, a universidades y el 
funcionamiento de servicios básicos en instituciones educativas. 

Protección  

Incrementados las condiciones de vulnerabilidad de mujeres y niñas, mujeres embarazadas, 
personas mayores, personas con discapacidad, pacientes crónicos y todos los hogares que 
dependen de cuidados. Agravados los factores de riesgo para la Violencia Basada en Género.  

Medios de vida  

Los altos costos de transporte y la reducida disponibilidad de combustible afectan la 
movilidad de personas y bienes, aumentando los precios de productos básicos, limitando la 
cadena de distribución, afectando especialmente a los agricultores y los pequeños 
emprendimientos.   

 

En este contexto, Hacemos un llamamiento humanitario urgente a los gobiernos y a la 
comunidad internacional para que cumplan sus obligaciones en virtud del derecho 
internacional y garanticen un acceso pleno de la población a los servicios esenciales y a la 
asistencia humanitaria, con el fin de preservar la vida, el ejercicio de derechos 
fundamentales y la dignidad de todas las personas. 

Las organizaciones firmantes reiteramos nuestro compromiso de continuar trabajando junto 
a las comunidades, las instituciones locales y las organizaciones de base para mitigar el 
impacto de esta crisis multidimensional y apoyar la resiliencia de la población cubana.  

FIRMANTES:  

- ARCS - Arci Culture Solidali 
- CARE Cuba 
- CISP Desarrollo de los Pueblos 
- COSPE 
- Fundación Mundubat 
- Fundación ISCOD-UGT 
- Humanity & Inclusion 
- Justicia Alimentaria 
- Movimiento por la Paz 
- OIKOS Cooperação e Desenvolvimento 
- Solidaridad para el Desarrollo y la Paz, SODePAZ 


